
ASSISTANCE DE NUIT
Coucher tardif - lever matinal

www.adhapservices.fr

Vous avez
besoin d’une
assistance 
à domicile
- au moment du coucher, 
- au cours de la nuit, 
- au moment du lever ?

De 21 h à 7 h du matin, 
nos assistantes, 
formées et qualifiées,
sont là pour vous aider.



1 à 4 passages par nuit...
Et plus, si nécessaire

Adhap Services® met en

place tout ce qu’il faut

pour vous aider (ou aider

vos proches) à passer des

nuits calmes et apaisées.

Nos prestations : 
• Assistance au coucher, au lever,
• Assistance au maintien de 
l’hygiène et aux changes,
• Assistance à l’hydratation.

Le passage des assistantes

Adhap Services®, 1 à 4 fois par

nuit selon les besoins, est très

rassurant et sécurisant pour la

personne fragilisée. Cette pré-
sence d’un professionnel permet
de s’assurer de son bien-être, de
l’écouter, de l’assister et de sécu-
riser son domicile (par exemple,
fermer les volets...). 

A qui s’adressent 
ces services ? *
• Aux personnes âgées,
• Aux personnes handicapées,
• Aux personnes en sortie d’hos-
pitalisation,
• Aux personnes atteintes de 
maladies dégénératives, du type

Alzheimer, sclérose en plaques,
Parkinson…
• Aux personnes en soins 
palliatifs ou en hospitalisation à
domicile.

* Ces services s’adressent aux person-
nes ne nécessitant pas une présence
permanente et soignante.

L’organisation de notre
assistance :
• Nous assurons une prise en

charge dans les 24 h suivant la
visite préalable de notre profes-
sionnel de santé. Au cours de cette
visite, nous établissons, à votre
domicile, un devis personnalisé

gratuit intégrant la fréquence de
nos passages au plus près de vos
besoins.

• Après accord, un contrat sera 
établi finalisant nos engagements.

• Nous mettons à votre disposition
un personnel qualifié et expéri-

menté, capable de répondre à

vos besoins. Vous savez qui va 
passer et à quel moment.

En cas d’urgence, nous alertons
les services de secours, le corps
médical et vos proches.

Adhap Services® vous propose également, en journée, des pres-

tations d’aide à domicile et d’assistance à la personne. Pour tout

renseignement, n’hésitez pas à nous consulter.
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